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Drogenabstinenz

SCHWEIZ

Drogenfreie
Therapien
diirfen nicht
durch Heroin-
abgabe ver-
drangt werden

Dieses Jahr wurde in verschiede-
nen Stadten der Deutschschweiz
das 10-jahrige Jubildum der He-
roinabgabe an Sichtige gefeiert.
Verschiedene Tageszeitungen ha-
ben mit Titeln wie «10 Jahre Gra-
tis-Heroin», «Lebensqualitat far
Schwerstabhangige» oder «Ohne
lkarus (Projekt in Winterthur) wa-
re ich tot» ausfihrlich dartber be-
richtet. Meist wird in diesem Zu-
sammenhang von «Erfolgsprojek-
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ten» gesprochen, da die Teilneh-
mer, die das vom Staat aus dem
Ausland importierte Heroin er-
halten, etwas gesUnder, etwas
weniger kriminell und etwas bes-
ser integriert seien. Frei von Dro-
gen sowie gesellschaftlich und so-
zial voll integriert sind sie jedoch
auch nach 10 Jahren nicht! Die
Abgabe von Heroin bedeutet,
dass der Sichtige in der Drogen-
sucht belassen wird.

Im Vergleich mit der Publizitat, die
der Heroinabgabe zuteil wird, ist
von abstinenzorientierten Thera-
piestationen in der Offentlichkeit
seit mehreren Jahren kaum noch
zu horen. Diese wertvollen Institu-
tionen existieren zwar noch; sind
aber in der Zahl stark reduziert.
Allein in den vergangenen funf
Jahren mussten 42 solcher Zen-
tren mit 260 Therapieplatzen
schliessen! Einer der Hauptgrinde
liegt in der deutlichen Bevorzu-
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gung der vermeintlich «billigeren»
Heroinabgabe durch die Kosten-
trager. Auch die neue Finanzie-
rungspraxis des Bundes und der
Kantone benachteiligt die absti-
nenzorientierte Therapie gegen-
Uber der Heroinabgabe. Die finan-
zielle Situation der stationdren,
abstinenzorientierten Therapiean-
gebote ist dramatischer denn je:
Viele Institutionen leben von den
Reserven und stehen vor dem Un-
tergang. Der Verein Jugend ohne
Drogen hat sich zum Ziel gesetzt,
hier helfend einzuspringen.

Seit Anfang der 90er-Jahre setzt
sich unser Verein gemeinsam mit
gleichgesinnten  Organisationen
far eine verantwortungsvolle, auf
Abstinenz ausgerichtete Drogen-
politik zum Schutz der heran-
wachsenden Generation ein. Ne-
ben der Verbreitung eines viel-
faltigen Informationsmaterials un-
terstitzen wir Abh&ngige und de-
ren Eltern bei der Vermittlung von
Therapieplatzen und therapeuti-
schen Institutionen.

Jean-Paul Vuilleumier, Sekretar Verein
Jugend ohne Drogen (www.jod.ch)

Cannabis totet
nicht! Wirklich
nicht?

Hanffreunde betonen seit Jahren
immer wieder die vollige Harm-
losigkeit ihrer Droge. Noch nie sei
jemand an einer Uberdosis ge-
storben. Tatsachlich ist die akute
Giftigkeit von Cannabis auffallend
gering. Das lasst aber keinesfalls
auch Schlisse auf dessen chroni-
sche Giftwirkungen zu.

Allerdings ist das nicht einmal die
halbe Wahrheit. Die Wirklichkeit
sieht anders aus. Von den canna-
bisbedingten, gelegentlich auch
todlichen Verkehrsunfallen, soll
hier schon gar nicht mehr die
Rede sein. Auch nicht von den
Selbstmorden unter  Cannabis
oder von den durch Cannabis
ausgeldsten  schizophreniedhnli-
chen Psychosen.

Der aufmerksame Zeitungsleser
mag sich sicher an Gewaltverbre-
chen erinnern, die unter Einwir-
kung von Cannabis begangen
worden sind. Ab und zu wird

diese Tatsache offentlich. In der
Mehrzahl der Falle erfahrt die
Offentlichkeit aber nichts Gber die
Zusammenhadnge zwischen Can-
nabis und Gewaltverbrechen. Der
Personlichkeitsschutz verbietet im
konkreten Fall dartiber zu reden.
Trotzdem wird im Laufe der Zeit
gelegentlich ruchbar, dass in die-
sem oder jenem Fall Cannabis-
missbrauch mindestens als Teilur-
sache eines Verbrechens wesent-
lich mitbeteiligt war. Innerhalb
eines Rayons mit einem Radius
von zehn Kilometern sind in einer
eher landlichen Region in den
letzten zwei Jahren zwei Kinder
und drei Erwachsene, darunter
eine vollig unbeteiligte junge
Frau, in einem von Cannabis vollig
durchtrankten Milieu ums Leben
gekommen. Es darf wohl ange-
nommen werden, dass es in an-
deren Regionen unseres Landes
kaum besser bestellt ist. Unseren
Gerichten sind in aller Regel diese
Fakten bekannt. Eine Statistik
existiert nicht.

Es ist langsam an der Zeit, die Mar
vom harmlosen Cannabis zu zer-
storen. Cannabis totet durchaus!
Nicht direkt, sondern heim-
tlckisch und hinterhéltig Uber
Veranderungen der Psyche und
des Verhaltens seiner Konsumen-
ten, die im Cannabisrausch nicht
mehr wissen, was sie tun. Es
mutet deshalb merkwirdig an,
wenn gewisse Kreise um des
lieben Geldes willen Cannabis
entkriminalisieren wollen und bei
einer Freigabe eventuelle Kollate-
ralschaden in Kauf nehmen. Tot
ist tot — unabhangig davon ob
«legales» oder «illegales» Canna-
bis am Tod beteiligt war.

Dr. med. Theodor Albrecht, Uetendorf

Es ware angebracht,
ein Hanfgesetz wie
im Kanton Baselland
zu erlassen, das den
Hanfanbau von ei-
ner Bewilligung ab-
hangig macht.

Hanfessenzen
und Drogen-
hanf

Immer wieder entdeckt die Polizei
Felder mit Drogenhanf und jedes
Mal geht das gleiche Theater los.
Die Produzenten behaupten mit
unschuldiger Miene, dass sie nicht
im Traum daran denken wurden,
diesen Hanf fur Drogenzwecke
anzubauen. Nein, ganz im Gegen-
teil, er diene zum Aromatisieren
von Bier, Softdrinks oder Seifen
und das sei legal. Die Polizei darf
die Ernte nicht zerstéren und so
bleibt der Drogenhanf auf den
Feldern. Der Produzent zeigt auch
einen Vertrag, der seine Aussage
bestatigt. Bis man nachgeprift
hat, ob es sich um Drogenhanf
oder andern Hanf handelt, ver-
streicht Zeit. Ebenso, bis man
festgestellt hat, dass der ange-
bliche Vertragspartner ahnungslos
ist. Wenn die Polizei dann erneut
auf dem Feld erscheint, trifft sie
auf einen die Hande verwerfen-
den Produzenten: Die ganze Ernte
sei gestohlen worden, er sei
ruiniert und wer dahinter stecke,
wisse er natUrlich nicht.

Die Staatsanwaltschaft des Kan-
tons Tessin hat sich auch bereits
mit solchen Problemen auseinan-
dergesetzt und Uber den Hanf
einen Bericht” verfasst. Besonders
interessant ist dabei das Kapitel
Uber Hanféle und Essenzen. Die
Hanfextrakte, die zum Aroma-
tisieren dienen, werden durch
Wasserdampfdestillation gewon-
nen. Die Wasserdampfdestillation
ist ein uraltes Verfahren, das noch
heute in der Parfumindustrie an-
gewendet wird, um Aromastoffe
und Essenzen schonend zu erhal-
ten. Neben einer Brennerei im
Kanton Waadt gibt es auch eine
ambulante Brennerei, die Wasser-
dampfdestillationen  durchfihrt
und die 1 ha frischen Hand in drei
Tagen zum Preis von CHF
3'000.00 bis 5'200.00 destilliert.
Um einen Liter Ol zu erhalten,
muss mit einer Arbeit von ca. 4
Stunden gerechnet werden. Die
Ausbeute ist aber vom Reifungs-
grad und den verwendeten Teilen
der Pflanze abhangig. Statt frische
Pflanzen kann man auch getrock-
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nete nehmen,  wenn die
Trocknung fachgerecht durchge-
fihrt wurde. Bei den ambulanten
Brennereien muss noch eine Va-
kuumdestillation  angeschlossen
werden.

Im Gegensatz zu dem, was die
Produzenten immer wieder be-
haupten, braucht es keinen
Drogenhanf, um aromatische
Essenzen zu erhalten. Das des-
wegen, weil sich das THC nicht im
Wasserdampf 16st und somit auch
nicht im Endprodukt auftreten
kann. Am besten eignet sich der
Hanf Felina 34, der zum Anbau
freigegeben ist.

Es ist also nicht einzusehen, wa-
rum ein Produzent, der seinen
Hanf angeblich nur fur die Aro-
maherstellung anbaut, den um
ein vielfaches teureren Drogen-
hanf anbaut, der erst noch das
schlechtere Resultat ergibt. War-
de er Felina 34 anbauen, so hatte
er mehr Gewinn, wenn der Hanf
fur die Aromaherstellung ge-
braucht wird.

Damit die Polizei und die Staats-
anwaltschaft sich nicht unnotig
mit solchen Behauptungen he-
rumschlagen missen, ware es an-
gebracht, ein Hanfgesetz wie im
Kanton Baselland zu erlassen, das
den Hanfanbau von einer Be-
willigung abhadngig macht. Der
Produzent, der angibt, fur die
Aromaherstellung zu arbeiten,
darf keinen Drogenhanf anbauen.
Felina 34 genligt.

Dr. Alexandra Nogawa, Biochemikerin

" Rapporto del 16 maggio 2003 sul pro-
blema della canapa in Ticino.

Editorial

In den vergangenen Wochen lief
die  Cannabis-Drogenhanfernte
wieder auf Hochtouren. Die
(Drogen-)Hanflobby, die jahrlich
bis zu zwei Milliarde Umsatz auf
Kosten unserer Jugend erwirt-
schaftet, bedient sich immer
dreisterer Methoden, um Polizei
und Justiz zu betrtigen.

So werden neuerdings von Dro-
genhanfanbauern (Anbau auf von
Bauern gepachtetem Land) zum
Teil sogar fiktive Vertrage mit De-
stillierfirmen  abgeschlossen, da
beim Destillieren der THC-Gehalt
der Pflanzen eliminiert werden
konne. Die Zeit zwischen der Ent-
nahme von Drogenhanfpflanzen
zur Uberprifung des THC-Ge-
haltes durch die Polizei und der
Abklarung betreffend die Vertra-
ge mit den Abnehmerfirmen so-
wie dem THC-Testresultat wird
dazu genutzt, die Ernte ver-
schwinden zu lassen.

Obschon Beobachter aus der Be-
volkerung, Polizei und Justiz diese
illegale Geschaftspraxis der Dro-
genhanfanbauer durchschaut ha-
ben, kommen sie mit ihren Mass-
nahmen immer zu spat.

Einige ganz raffinierte Drogen-
hanfanbauer gehen sogar selbst
in die Offensive, und so werden
nachtliche Verkdufe von Drogen-
hanf als Diebstahl deklariert und
Strafanzeige gegen Unbekannt
eingereicht.

Diese Zustdnde untergraben un-
sere Gesetze und machen die Ar-
beit unserer Polizei und unseres
Staatswesen lacherlich.

Wo bleibt die Gegenwehr
unserer Politikerinnen, Politi-
ker und Behdrdenmitglieder?

Ist lhnen diese unhaltbare
Situation bekannt?

In einer Umfrage der Schwei-
zerischen Fachstelle fur Alkohol-
und andere Drogenprobleme ga-
ben die Jugendlichen an, in der
Schweiz sei es sehr einfach, zu
Drogenhanf zu kommen.

Was gedenken die zustandi-
gen Stellen zu unternehmen,
um einerseits unsere Jugend
vor den Folgen des Drogen-
hanfkonsums zu beschiitzen,
und andererseits die erniedri-
gende Situation unserer Poli-
zei auszumerzen?

Es scheint, dass die im eidgendssi-
schen Betdubungsmittelgesetz
enthaltenen Verbots- und Bewil-
ligungspflichtbestimmungen  fur
den Anbau von Hanf fur die Ge-
winnung von Betdubungsmitteln
nicht ausreichen, um alle unbe-
willigten Anpflanzungen zu besei-
tigen.

Wann werden der eidgends-
sische und auch der kantonale
Gesetzgeber Massnahmen er-
greifen, um eine Verbesserung
herbeizufiihren?

Auch miusste eine Regelung ge-
troffen werden, bei welcher die
kostspieligen THC-Proben  (ca.
CHF 100.00 pro Probe) von den
Hanfanpflanzern selber und nicht
von den Steuerzahlerinnen und
Steuerzahlern finanziert werden
mussten.

Da die Situation in verschiedenen
Kantonen eskaliert und immer
ofters Burgerinnen und Barger
unter diesen kriminellen und
ungerechten Zustanden leiden,
gibt es ein &ffentliches Interesse,
dass baldmaoglichst Massnahmen
eingeleitet werden.

Nach den Jugendkrawallen in
Frankreich, bei welchen die Si-
cherheit der Bevolkerung nicht
mehr gewadhrleistet ist, sprachen
verschiedenste Politikerinnen und
Politiker davon, dass eigentlich
zwei Probleme jegliche Lésung
verhindern wirden: eines davon,
das muss uns hellhérig machen,
sei die Drogenkriminalitat.

Sabina Geissbuhler-Strupler, Prasidentin
der Schweizerischen Vereinigung «Eltern
gegen Drogen»
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Frankreich:
Kiffen als
Krankheit

Frankreich geht neue Wege in
der Drogenpolitik: Konsum
von Haschisch sei gesundheits-
schadigend, erklart das Ge-
sundheitsministerium. Nun
wurde eine Kampagne ge-
startet, um die Jugendlichen
iiber die Gefahren des Ha-
schisch-Rauchens aufzuklaren.

Es sind nicht ihre Gesichter, es
sind nicht ihre Stimmen. Aber es
sind ihre Worte. Dargestellt von
Schauspielern in ihrem Alter be-
richten junge Leute anonym Uber
ihre Erfahrungen mit Haschisch,
ihre Euphorien, ihre Depressio-
nen, ihr Leiden. «Am Anfang
rauchst du einen Joint im Monat,
dann werden es immer mehr, am
Ende nimmst du nichts mehr um
dich herum wahr», sagt ein etwa
Zwanzigjahriger, der die Schule
ohne Abschluss verlassen hat. Ein
Méadchen erzahlt: «Erst war es
lustig, doch dann flhlte ich mich
immer einsamer. Meine Freunde
treffe ich nicht mehr.» Ein Afri-
kaner bekennt: «lch habe einen
«bad trip» gemacht und mich
dann Uberall hin Ubergeben
mussen.»

In einer Aufklarungskampagne
der franzdsischen Regierung wur-
den die von Drogenberatern auf-
genommenen Aussagen der jun-
gen Leute als kurze Spots in Fern-
sehen und Radio ausgestrahlt.
«Konzentrationsverlust,  Motiva-
tionsstérungen,  Selbstisolierung,
Angst — das ist die Realitat des
Cannabis», lautet die Botschaft,
die auch Uber Zeitungsanzeigen
verbreitet wurde und sich vor-
nehmlich an Jugendliche richtet,
aber auch Erwachsene anspre-
chen soll. Mehrere Millionen
Broschiiren mit Grundinformatio-
nen Uber Cannabis und die mit
seinem Konsum verbundenen Ri-
siken, mit Hinweisen fur Eltern
und ndtzlichen Tipps fir Aus-
steigewillige wurden verteilt. Fir
Ratsuchende wurde landesweit
zum Ortstarif eine Rufnummer
eingerichtet.

«Frankreich ist neben Tschechien
und Grossbritannien das europai-
sche Land mit dem hochsten Can-
nabis-Verbrauch», sagte Gesund-
heitsminister Philippe Douste-Bla-
zy bei der Vorstellung der
Kampagne, mit der er dem Image
des Cannabis als einer harmlosen,
geselligen Droge ohne Neben-
effekte entgegenwirken will.

Etwa 850'000 Franzosen konsu-
mieren nach Angaben des Pariser
Observatoriums fir Toxikomanie
regelmassig Haschisch. Das aus
dem Harz der weiblichen Hanf-
staude erzeugte Haschisch ist in
Frankreich wie in anderen euro-
paischen Landern auch die am
meisten verbreitete Form des
Cannabis — vor dem Marihuana,
der aus den getrockneten Stdn-
geln und Blattern der Hanfstaude
gewonnenen Droge. Fast jeder
zweite der regelmassigen Konsu-
menten raucht laut dem Observa-
torium taglich einen Joint. Vor
allem auf junge Leute wirkt Ha-
schisch zunehmend verfthrerisch.
53 Prozent der Knaben und 47
Prozent der Madchen unter 17
Jahren haben mindestens einmal
zu Shit oder Chichon, wie es in
der Umgangssprache heisst, ge-
griffen. Vor zehn Jahren war die-
ser Anteil halb so gross. Im
gleichen Zeitraum hat sich der
Anteil der Jugendlichen, die re-
gelmassig, das heisst mindestens
zehnmal im Monat, Haschisch
rauchen, von 7 auf 21 Prozent
verdreifacht.

Die Kampagne stellt fur Frank-
reich ein Novum dar. Noch vor
kurzem hatte man in der Regie-
rung eine Anderung des Gesetzes
erwogen, das den Konsum von
Rauschgiften seit 1970 unter Stra-
fe stellt. Es richtete sich ur-
springlich gegen den Gebrauch
von harten Drogen wie Heroin,
der mit einem Jahr Gefangnis und
3'750 Euro Busse bedroht wird,
gilt aber ebenso fir so genannte
weiche Drogen. Doch soll man je-
den ertappten Kiffer ins Gefang-
nis stecken? 1990 wurden 30'000
Personen wegen Haschisch-Rau-
chens festgenommen, zehn Jahre
spater waren es 70'000. Nur jede
zwolfte kommt Uberhaupt noch
vor Gericht, was de facto auf eine
weitgehende Straffreiheit hinaus-
l&uft.

Harter und haufiger

Zu einer Entkriminalisierung der
weichen Drogen mochte sich kei-
ne Regierung durchringen, auch
wenn niemand mehr, wie es der
frihere konservative Justizminister
Chalandon tat, Toxikomane mit
Delinquenten gleichsetzt. Im Pra-
sidentenwahlkampf 2002 drang-
ten die Grunen den sozialistischen
Kandidaten Jospin, die Straffrei-
heit fir Haschisch-Konsum zu ver-
sprechen, was der aber angesichts
der aufgeheizten Debatte Uber
die offentliche Sicherheit unter-
liess. Vergangenes Jahr ging es
schliesslich um einen Vorschlag
des frheren Innenministers Sar-
kozy, angesichts der Unmaoglich-
keit, alle erwischten Haschisch-
Raucher vor Gericht zu bringen,
das Kiffen wie Verkehrssiinden
wenigstens mit einem Ordnungs-
geld zu ahnden. Davon sah man
dann aber ab.

«Es war an der Zeit, das Thema
dem ideologischen Streit zwi-
schen Anhadngern eines Laxismus
und Verfechtern von mehr Re-
pression zu entreissen und fur
Transparenz der Risiken zu sor-
gen», erklart Gesundheitsminister
Douste-Blazy. Und die Risiken sind
in der Tat beunruhigend. Immer
mehr Jugendliche verfallen, wie
die Statistiken zeigen, dem Ha-
schisch in immer friiherem Alter.
Der Stoff wird ausserdem immer
harter. Shit, den Jugendliche heu-
te rauchen, enthélt eine bis zu
finfmal hohere Konzentration
des euphorisierenden Wirkstoffs
Tetrahydrocannabinol (THC) als
die Joints, mit denen sich ihre
Eltern vor dreissig Jahren nach
einem viel verwendeten Zitat aus
dem Film «Easy Rider» den Tag
zum Freund zu machen glaubten.

Bei 10 bis 15 Prozent der regel-
massig Haschisch konsumieren-
den Personen ist nach einer
neuen Studie des staatlichen Ge-
sundheitsinstituts Inserm Abhan-
gigkeit gegeben. Die Symptome
sind vielfaltig: korperliche und
geistige Mudigkeit, Passivitat, Ver-
lust der Lernféhigkeit, Neigung
zum Rickzug auf sich selbst, Des-
interesse an der Umgebung,
Angstzustdnde. Hinzu kommt
laut Inserm, dass die Gefahr
der Erkrankung der Atemwege
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und des Herz-Kreislauf-Sys-
tems groésser sei als bei Tabak
und dass vor allem bei heran-
wachsenden Jugendlichen ein
hohes Risiko zur Entwicklung
von Schizophrenie bestehe.

Wachsende Abhéngigkeit

Wie Jugendliche genau in diese
Situation geraten, sei nicht ein-
fach zu erklaren, sagt der
Psychologe Paolo Antonelli vom
Drogenberatungszentrum Conflu-
ences, einer mit staatlicher Hilfe
arbeitenden privaten Einrichtung
in Paris. Meistens komme eins
zum anderen. Doch die wach-
sende Tendenz zur Abhdngigkeit
sei nicht zu bestreiten. Von den
700 Drogenkranken, die ver-
gangenes Jahr bei Confluences
Rat suchten, waren 200 Canna-
bis-Konsumenten. Ein Viertel von
ihnen waren alte Bekannte aus
den Vorjahren. 223 solcher Zent-
ren gibt es in Frankreich, die Zahl
der dort wegen Haschisch-Ab-
hangigkeit Ratsuchenden hat sich
in vier Jahren auf 10'576 verdrei-
facht.

«Es galt als politisch unkorrekt,
darUber zu sprechen», meint die
Psychiaterin Dominique Monchab-
lon zu der Tatsache, dass das Aus-
mass der Gefahren des Haschisch-
Gebrauchs bisher unterschatzt
wurde. Dabei ist das alles ja gar
nicht so neu. Die wissenschaft-
lichen Erkenntnisse franzdsischer
Gesundheitsexperten  bestatigen
jetzt nur, was etwa amerikanische
Forscher wie der Toxikologie Carl-
ton Turner bereits vor zwanzig
Jahren herausfanden: «Es gibt
keine Dogen, die so lange im
Korper verbleibt und die jedes
Organ, jede Zelle so angreift
wie Cannabis.» Noch viel friher
hatte der Dichter Charles Baude-
laire schon seine Landsleute vor
dem «liederlichen Damon» ge-
warnt. «Haschisch gibt dir auf der
einen Seite, was es dir auf der an-
deren nimmt», schrieb er nach
einigen Selbstversuchen 1851 in
seinem Essay: «Uber Wein und
Cannabis»; «es beflligelt deine
Vorstellungskraft, raubt dir aber
die Fahigkeit, sie zu nutzen.»

Hans-Hagen Bremer
Aus «NZZ am Sonntag», 13. Februar 2005

UNO-Kampagne
gegen Drogen

Die Drogensucht verandert das
Bewusstsein, demotiviert, iso-
liert, zerstort Korper, Geist
und Seele

Vor neun Jahren, am 26. Juni
1996, fiel die Journalistin Vero-
nica Guerin den Schissen der
Drogenbarone von Dublin zum
Opfer, nachdem sie den florieren-
den Drogenhandel in der irischen
Hauptstadt  offentlich  kritisiert
hatte. Ein eindricklicher Film hat
ihr Leben und Werk kirzlich ge-
wirdigt.

Ebenfalls auf den 26. Juni fallt der
Internationale Tag gegen Drogen-
missbrauch und Drogenhandel,
den die UNO-Generalversamm-
lung ins Leben gerufen hat, um
das Ziel der UNO-Mitgliedstaaten
einer mdglichst drogenfreien Ge-
sellschaft zu erreichen.

Jedes Jahr lanciert die UNO eine
zwolf Monate dauernde Themen-
Kampagne zum weltweiten Dro-
genproblem. Das Thema des
achtzehnten Aktionstages lau-
tete: «Entscheide dich fur die
Gesundheit — dein Leben ist es
wert». Diese Kampagne richtet
sich in erster Linie an Adoleszente
und junge Erwachsene, eine fir
Drogenmissbrauch besonders ge-
fahrdete  Bevdlkerungsgruppe.
Bei dieser Gelegenheit rufen die
Fachleute der UNO in Erinnerung,
dass die Drogensucht das Be-
wusstsein verdndert, demotiviert,
isoliert sowie Kdérper, Geist und
Seele zerstort.

Um diese Geissel der Menschheit
mit einiger Aussicht auf Erfolg
bekdmpfen zu kdénnen, setzt das
fur die Betdubungsmittelkontrolle
zustandige UNO-Organ auf glo-
bale Strategien, die der Reduktion
von Angebot und Nachfrage die-
nen. Je grésser das Drogenange-
bot ist, umso eher werden ge-
féhrdete Personen der Versu-
chung ausgesetzt, umso hoher ist
das Risiko des Experimentierens
mit Drogen und umso erheblicher
sind die mit dem Konsum dieser
Substanzen verbundenen Proble-
me. Die Reduktion des Angebots
illegaler Drogen kann chronische
Drogenkonsumenten zu einem

Entzug fihren und so die Nach-
frage senken. Das UNO-Organ
erwahnt das exemplarische Pha-
nomen von Canberra: Eine Ver-
knappung des Heroin-Angebots
in der australischen Hauptstadt
zwischen 1999 und 2002 flhrte
zu einem starken Ruckgang der
Hilferufe an die Ambulanzdienste
und zu einem vermehrten Zulauf
zu den Methadon-Abgabestellen.
Im gleichen Zeitraum war auch
ein  Ridckgang der Kriminalitat
festzustellen.

Das UNO-Organ nimmt auch mit
Befriedigung zur Kenntnis, dass
die Drogenbekdmpfung in Dane-
mark sehr deutliche Fortschritte
zu verzeichnen hat. Das danische
Konzept basiert auf der Ableh-
nung jeglicher Drogen-Liberalisie-
rung und fuhrt eine «Behand-
lungs-Garantie» ein. Damit wird
die offentliche Hand verpflichtet,
den Drogen-Abhéngigen auf An-
frage innert 14 Tagen Behand-
lungsmdglichkeiten anzubieten.

In den Niederlanden setzt die Re-
gierung einen Aktionsplan zur
Einddmmung des Cannabiskon-
sums um. Neue Verordnungen
ermoglichen den Strafvollzugsbe-
horden, die Verfahren gegen
Drogen-Hanf-Produzenten zu be-
schleunigen. Die Hanfproduktion
in grossem Ausmass kann mit
einer Haftstrafe von mindestens
funf Jahren geahndet werden.
Auch alle Nachbarstaaten der
Schweiz verschérfen ihre Anti-
Drogen-Gesetzgebung.

Nur der schweizerische Bundesrat
hat als einzige europaische Regie-
rung nichts begriffen und alles
vergessen. Statt den Nichtein-
tretens-Entscheid des Parlaments
zum liberalisierten Betdubungs-
mittelgesetz zu akzeptieren, hat
Innenminister Couchepin den so
genannten Betdubungsmittel-Be-
richt der eidgendssischen Kom-
mission fur Drogenfragen Uber-
schwanglich begrisst. Diese Kom-
mission will gemdss ihrer eigenen
Sprachregelung «die Blockierung
der Denkweisen  Uberwinden»
und jede Unterscheidung zwi-
schen legalen und illegalen Dro-
gen aufheben. Die eidgendssische
Drogenlobby zeigt damit, dass ihr
Schadigungspotential intakt ist.

Jean-Philippe Chenaux, Centre Patronal,
Lausanne
(Ubersetzung: Dr. med. Armin Buchenel)
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Leserumfrage

Es ist uns ein Anliegen, auf Wiinsche und Anregungen unserer Leserinnen und Leser
einzugehen und ihren Informationsbediirfnissen vermehrt entgegenzukommen. Wir
danken lhnen deshalb fiir lhre Riickmeldung auf die nachfolgenden Fragen zu
«Drogenabstinenz Schweiz».

Welche Artikel und Informationen der diesjahrigen Bulletins haben Sie am meisten angesprochen?

Zu welchen Artikeln und Informationen der diesjdhrigen Bulletins haben Sie Vorbehalte
anzubringen oder fanden sie unnétig?

Welche Themen wirden Sie gerne in nachfolgenden Bulletins antreffen?

Vermissen Sie im Bulletin spezielle Rubriken oder haben Sie Vorschldge zu neuen Rubriken
einzubringen?

Haben Sie Vorschlage zur Gestaltung von «Drogenabstinenz Schweiz»?

Gefallt lhnen der Titel «Drogenabstinenz Schweiz» oder haben Sie einen anderen Vorschlag?

Finden Sie den Umfang von 8 Seiten pro Bulletin angemessen oder wirden Sie diesen erweitern
bzw. reduzieren?

Weitere Bemerkungen und Anregungen:

Name, Vorname, Strasse, PLZ/Ort (fakultativ):

Den ausgefiillten Fragebogen wollen Sie bitte bis 31. Januar 2006 senden an: Administration Gross, Kirchweg 1, 3038 Kirchlindach.
Vielen Dank.
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Drogen im
Durchgangs-
zentrum
Zollikofen bei
Bern

Gestutzt auf den Verdacht, dass
im  Durchgangszentrum  Steini-
bach in Zollikofen mit Drogen ge-
handelt werde, fihrte die Kan-
tonspolizei dort eine Personen-
kontrolle und Hausdurchsuchung
durch. Rund 50 Personen wurden
kontrolliert, vorwiegend Asylbe-
werber aus Schwarzafrika. Beim
Durchsuchen wurden rund 800
Gramm harter Drogen, vermutlich
Kokain, sichergestellt. Beschlag-
nahmt wurden zudem Uber CHF
35'000.00 in bar, Betdaubungsmit-
telutensilien,  Falschgeld  sowie
elektronische Gerate.

Sieben von elf Festgenommenen
befinden sich in Ausschaffungs-
haft, drei waren zur Verhaftung
ausgeschrieben, und einer steht
unter dem Verdacht des Handels
mit Betaubungsmitteln. Zehn wei-
tere Personen aus Schwarzafrika
und dem Balkan muUssen mit
Strafanzeigen rechnen.

Aus «Berner Zeitung», 19. August 2005

Drogenkonsum
steigt weltweit

200 Millionen Menschen neh-
men Rauschgift

Die Nachfrage nach Rauschgift
nimmt weltweit zu. Dem UNO-
Drogenbericht 2005 zufolge neh-
men 200 Millionen Menschen in
aller Welt illegale Drogen — das
sind 5% der globalen Bevol-
kerung im Alter von 15 bis 64
Jahren. Der Jahresbericht, fir den
die Zahlen der Jahre 2003 und
2004 ausgewertet wurden, zeigt
eine besonders hohe Nachfrage
nach Cannabis, wahrend synthe-
tische Drogen wie Amphetamine
und Ecstasy auf dem Rickzug
sind. Bei Opium wird Afghanistan
zum wichtigsten Lieferanten, in
Sidamerika nahm die Kokain-

Produktion erstmals seit 1999
wieder zu.

Im Vergleich zum Vorjahresbericht
griffen 15 Millionen mehr Men-
schen zu Drogen. Am verbreites-
ten sind nach wie vor die Can-
nabisprodukte Marihuana und
Haschisch, die dem Bericht zu-
folge von 161 Millionen Men-
schen mindesten einmal aus-
probiert wurden — 11 Millionen
mehr als im Berichtszeitraum zu-
vor. Die Nachfrage nach Cannabis
werde in den kommenden Jahren
steigen, hiess es. Der Direktor
der UNO-Rauschgiftbehorde
UNODC, A. M. Costa, sieht
denn auch in Cannabis das
grosste Problem: «Nicht, weil
es eine Morderdroge ist,
sondern weil es die Leute zu
schwereren Drogen fiihrt.»
Diese Doppelrolle macht Cannabis
sehr gefahrlich. Costa verwies
auch darauf, dass 2003 weltweit
Drogen fir 322 Milliarden Dollar
verkauft worden sind.

Aus «Der Bund», 30. Juni 2005
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Cannabis-
Konsum in der
Schweiz nimmt
jahrlich zu

Im Jahre 2002 konsumierten in
der Schweiz 225'000 Personen im
Alter von 15 bis 64 Jahren Can-
nabinoide. In einer Arbeit wird
das Risiko von Psychosen analy-
siert.  Cannabis moduliert die
zerebrale Dopamin-Konzentra-
tion, moduliert das Auftreten von
Psychosen, vermag akute toxische
und schizophrene Psychosen aus-
zuldsen, ist ein zusatzlicher Risiko-
faktor fur Psychosen im jugend-
lichen Alter, verschlechtert die
Prognose schizophrener Psycho-
sen und kann andere psychiatri-
sche Stérungen (inkl. Depression),

Energieverlust und kognitive St&-
rungen auslésen — mit allen Kos-
ten, die die Betreuung dieser
Patienten nach sich zieht! Und so
was soll legalisiert werden?!

Aus «Schweiz Med Forum», 2005/5

Drogenkonsum
in der Schweiz

Marihuana, Kokain und He-
roin: Die Schweizer konsumie-
ren jahrlich illegale Drogen im
Wert von drei Milliarden
Franken.

«Wir schatzen, dass in der
Schweiz ein jahrlicher Umsatz von
rund drei Milliarden Franken ge-
macht wird», sagte Erich Leim-
lehner, Analyst fur Drogenfragen
beim Bundesamt flr Polizei, dem
«SonntagsBlick». Zum Vergleich:
Drei Milliarden sind rund 3.7
Mal so viel wie der Inlandum-
satz der Schweizer Schoko-
ladenindustrie im Jahr 2004.
«Wir gehen in der Schweiz von
einem Bedarf von je elf Tonnen
Heroin und Kokain aus», so
Leimlehner weiter. Dazu kommt
rund 200 Tonnen in der Schweiz
produziertes Marihuana. Dividiert
man diese stolze Menge durch die
insgesamt 7.3 Millionen Einwoh-
ner, ergebe dies 41 Joints pro
Person und Jahr.

Aus «20 Minuten», 4. Juli 2005

Stellungnahme der Schweize-
rischen Vereinigung «Eltern
gegen Drogen»:

Anstatt den Kampf gegen die
Rauschgift-Seuche zu fihren, gibt
sich das Bundesamt fir Gesund-
heit (BAG) liberal und nachsichtig.
Gleichzeitig begrtisst es aber das
Tabakrauchverbot in den offent-
lichen Verkehrsmitteln, weil dies
zur Gesundheit beitragen wird.

Wissen dje Fachleute vom BAG
denn nicht, dass mit einem Joint
nicht nur psychotrope Stoffe
(THC) allein, sondern viel niko-
tinhaltiger ~ Tabak  mitgeraucht
wird?
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T-Shirts

vom Kdinstler Housi Knecht
weiss, mit rot/schwarzem
Vogelsujet
«Frei ohne Drogen»
(sehr gute Qualitat)

zu Fr. 10.00 exkl. Porto
zU beziehen bei:

Schweizerische Vereinigung «Eltern gegen
Drogen», Postfach 8302, 3001 Bern
E-Mail: eltern_g_drogen@bluewin.ch

sowie Schirmmiitzen

zu Fr. 5.00 exkl. Porto.

Die Bahnen sind
die Kiffer los

Mit dem Rauchverbot in den
offentlichen Verkehrsmitteln 16sen
die Transportunternehmen auch
das Problem des Cannabis-Kon-
sums in den Zugen. Der Rauch
aus den Joints ist dichter, riecht
penetranter und bleibt langer in
der Luft hdngen als der Qualm
von Zigaretten oder Tabakpfeifen
— und wird darum selbst in Rau-
cherabteilen als stérend empfun-
den. «Wir beobachten drei Kate-
gorien von Fahrgésten: Die Nicht-
raucher, die Raucher und die Rau-
cher, die sich Uber Kiffer be-
schweren», sagt M. Graf, Ge-
schaftsfhrer des SBB-Sicherheits-
unternehmens Securitrans.

Damit ist nun Schluss: Ab dem
11. Dezember 2005 muss sich Se-
curitrans nicht mehr mit illegal kif-
fenden Jugendlichen befassen.
Laut SBB-Sprecher R. Binz ist die
Losung des Kifferproblems nur ein
«willkommener Nebeneffekt» des
Rauchverbots in den Zugen.

Verlagerung in Vororts-
zuge

Securitrans-Chef Graf hat festge-
stellt: Noch vor funf Jahren sei
flachendeckend in allen Raucher-
abteilen  Cannabis konsumiert
worden. Inzwischen habe sich das
Problem in die Vorortsziige ver-
lagert. Besonders dramatisch sei
die Situation in grossen Agglo-
merationen: «Wenn wir dort zu
gewissen Zeiten in gewissen ZU-
gen alle Kiffer aus den Zigen
wegweisen wirden, waren die
Raucherabteile praktisch leer.»

FUr Securitrans war der Umgang
mit  Cannabis-Konsumenten in
den Zigen bis vor einem Jahr eine
heikle Gratwanderung. Einerseits
waren die Bahnpolizisten von Am-
tes wegen verpflichtet gewesen,
die Kiffer anzuzeigen. Anderer-
seits wurde im Rahmen des Be-
taubungsmittelgesetzes die Lega-
lisierung diskutiert, und die Frei-
gabe des Konsums schien un-
mittelbar bevorzustehen. Im Juni
letzten Jahres hat das Parlament
jedoch entschieden, dass das Rau-
chen eines Joints weiterhin be-
straft werden muss. 2004 hat Se-
curitrans gesamtschweizerisch
2'700 Personen angezeigt, die in
offentlichen Verkehrsmitteln ge-
kifft hatten.

Erfreut Uber die Verbannung der
Kiffer aus den Zugen ist nach
Auskunft von P. Lauener, Presse-
sprecher des Eisenbahnverbands
(SEV), das Bahnpersonal. Beson-
ders in einigen Regionalzligen sei
es namlich vorgekommen, dass
der Qualm von Joints in den
FUhrerstand gedrungen sei und
dort den LockfUhrer benebelt
habe, berichtet Lauener.

Aus «Der Bund», 30. Juni 2005

Cannabis und
Gewaltdelikte

Wie aus den Medien erfahren
werden kann, verzeichnet die
Schweiz eine massive Zunahme
von Gewaltdelikten innerhalb Fa-
milien und Partnerschaften. H&u-
fig enden diese Auseinanderset-
zungen mit Todesfolge. Gleichzei-
tig hdufen sich auch die Gewalt-
taten, welche durch Jugendliche
verlbt werden. Ebenfalls ist eine
Zunahme von jugendlichen Fahr-
zeuglenkern zu verzeichnen, die
mit entwendeten Motorfahrzeu-
gen schwere und oft todliche Ver-
kehrsunfalle verursachen.

Dem Verein «Eltern gegen Dro-
gen» liegen Hinweise vor, dass
bei vielen dieser Taten Cannabis-
konsum vorliegt. Der aufmerk-
same Zeitungsleser findet bei Be-
richten (Uber Gerichtsurteile oft
auch einen Hinweis auf den Dro-
genkonsum der Taterschaft. Diese
Tatsache erklart auch das un-
natlrliche, nicht nachvollziehbare,
gleichglltige und gewalttdtige
Verhalten der Tater und ihrer Mit-
tater.

Dem Schweizerischen Verein «El-
tern gegen Drogen» ist es ein Rat-
sel, wieso diese Tatsache weder
bei den Politikern noch in den
Medien ein Thema ist. Warum
wird die Gesellschaft nicht auf
den Zusammenhang von Can-
nabiskonsum und Gewaltdelikten
aufmerksam gemacht?

Schweizerische  Vereinigung  «Eltern
gegen Drogen»

Stellungnahme der Schweize-
rischen Vereinigung «Eltern
gegen Drogen» zum Rauch-
verbot in den éffentlichen Ver-
kehrsmitteln:

Die Schweizerischen Vereinigung
«Eltern gegen Drogen» beflirwor-
tet das bevorstehende Rauchver-
bot an 6ffentlichen Orten. Dies
wird sich als echte Prdvention ge-
gen das Kiffen auswirken und
gleichzeitig den oft damit einher-
gehenden Vandalismus einddm-
men.
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